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Listino Massaggi & Spa

Il Centro Benessere di Villa I Barronci è stato concepito per regalarvi il massimo relax mentale e fisico, per una perfetta integrazione dei
vostri soggiorni tra svago e rigenerazione. Uno spazio intimo e riservato di 100 mq dedicati all'assoluto relax con accesso esclusivo dove le
nostre operatrici si prenderanno cura di voi. Su richiesta è disponibile il massaggio di coppia.

SPA

* Percorso Spa (ingresso esclusivo) - 60 minuti € 30,00
Sauna Finlandese 90°, Bagno Turco, Doccia Scozzese e tonificante, Vasca Idromassaggio, Area Relax e angolo tisane

* Welcome Spa (percorso e Massaggio) - 80 minuti € 65,00
Percorso SPA + Massaggio RELAX da 20 minuti parziale a scelta tra viso, schiena e gambe

MASSAGGI TOTAL BODY

Massaggio Relax - 50 minuti € 80,00
Massaggio con pressione leggera caratterizzato da manualità lenta ed avvolgente

Massaggio con oli essenziali o candela profumata - 50 minuti € 90,00
Massaggio olistico rilassante su tutto il corpo con particolare attenzione mani, piedi e testa. Scegli la tua fragranza preferita e lasciati trasportare dal viaggio
sensoriale.

Massaggio VIB - 50 minuti € 90,00
Massaggio rilassante a media pressione che utilizza le tecniche dello stile svedese per sciogliere le tensioni muscolari, favorire il rilassamento e migliorare
la sensazione di benessere generale.

Massaggio Decontratturante - 50 minuti € 100,00
Massaggio con pressione forte sulla schiena e pressione media sul resto del corpo. Un trattamento mirato e intenso, ideale per sciogliere tensioni e
contratture muscolari con particolare attenzione a schiena, spalle e collo.

Massaggio Ayurvedico - 50 minuti € 90,00
Massaggio tradizionale della cultura ayurvedica con pressione leggera caratterizzato da movimenti continui e sfioramenti ritmici a mani congiunte che
vanno dalla testa ai piedi per favorire il benessere energetico del corpo.

Massaggio Linfodrenante - 40/60 minuti € 70,00 / € 100,00
Massaggio senza olio con pressione leggera che favorisce il drenaggio linfatico. Nell’opzione 40 minuti vengono trattate solo le gambe.

Massaggio Thai Oil - 50 minuti € 110,00
Massaggio Thailandese con olio su lettino. Digitopressioni, palmopressioni e sfioramenti profondi con una pressione medio/forte lungo i meridiani del
corpo per favorire il rilascio delle tensioni muscolari e promuovere lo scioglimento dei blocchi energetici.

* Massaggio Hot Stone - 50 minuti € 90,00
Massaggio Olistico Rilassante con pietre calde (disponibile nel periodo compreso tra Ottobre e Maggio).

* Massaggio Akwaterra - 50 minuti € 100,00
Massaggio Rilassante con ampolle di terracotta calde (disponibile nel periodo compreso tra Ottobre e Maggio).
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MASSAGGI PARZIALI

Massaggio schiena decontratturante o rilassante - 30 minuti € 50,00
Massaggio con pressione forte per attenuare le contratture o media per rilassarsi.

Massaggio gambe drenante o rilassante - 30 minuti € 50,00
Massaggio con pressione media per migliorare la circolazione e drenare i liquidi.

Massaggio viso relax o antiage - 30 minuti € 50,00
Massaggio con manovre avvolgenti e rilassanti. È possibile estendere il massaggio anche alla testa e ai capelli.

Massaggio viso linfodrenante - 30 minuti € 60,00
Massaggio senza olio con pressione leggera che favorisce il drenaggio linfatico e riduce la sensazione di gonfiore.

TRATTAMENTI VISO - LAJATICA COSMETIC LINE

Fast Face Beauty - 30 minuti € 50,00
Trattamento base con detersione, tonificazione, esfoliazione e massaggio.

Dolce Tocco - 50 minuti € 70,00
Trattamento illuminante viso completo con detersione, tonificazione, esfoliazione, maschera, massaggio con siero e crema.

“Di-vino” Perfect Skin - 50 minuti € 90,00
Trattamento antiage viso completo con detersione, tonificazione, esfoliazione, maschera, massaggio antiage con siero e crema.

TRATTAMENTI CORPO - LAJATICA COSMETIC LINE

Rosemary Brossage - 50 minuti € 80,00
Trattamento esfoliante con spazzole in setole di Agave e breve massaggio relax con burro ai vinaccioli e rosmarino.

* Dream Soap Ritual - 80 minuti € 110,00
Trattamento corpo con sapone marocchino, esfoliazione con guanti di Kessa, massaggio e utilizzo di lettino con bagno di vapore e cromoterapia.

* Mud Ritual alla caffeina - 90 minuti € 120,00
Trattamento corpo con fango stimolante/riscaldante alla caffeina, esfoliazione e massaggio drenante. Nel trattamento vengono trattate gambe, pancia e
fianchi.

Rituale Elisir “Di-vino” - 90 minuti € 130,00
Trattamento corpo esfoliante con marmellata ai vinaccioli, vaporizzazione acqua all’uva e candle massage all’uva fragola. È possibile estendere il
trattamento Elisir anche al viso con un supplemento di € 30,00.

* I trattamenti contrassegnati da asterisco sono temporaneamente sospesi nei mesi di Luglio e Agosto.
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